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 کھانے کی عاد ا ت
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ا  ہ   ی ا  کبھار  کھا   کبھ   (   Pizza)   ا  پی     بھی    ا ت    کے لی   ں تر ی ا کستانی   ی ا د ہ ر

 

ی ا کستانیں کے    %71    : جانے و ا لا کھای

و ں نے  پیا ) 
ہ

 

ن
ُ ( ی ا کستانیں  میں سے    %19؛ جبکہ پیا  کھانے و ا لے ) ی ا نہیں کھا (    Pizzaمطابق گزشتہ سا ل ا 

 ۔  کبھ کبھار  ی ا  بہت کم کھانے کی ا طلاع د ی  (Pizza)  ا پی   نے   92%،  

 

 گیل ) 
گ
 ( سرو ے   ی لان & 

  30 ،) ا یٓ ا د م ا سلا  (

 

 2025   جوں

 

 گیل 
گ
    ی لان & 

 

و ں نے  پی   ں ی ا کستانی   %71  ،  سرو ے کے مطابق   حالی   ی ک کے ا  ی ا کستاں
ہ

 

ن
ُ نہیں (    Pizza) ا  کے مطابق گزشتہ سا ل ا 

 ۔ ی د   ا طلاع  بہت کم کھانے کی   ی ا کبھار   کبھ    (Pizza)پیا  نے %92سے ،   میں   ں( ی ا کستانی %19کھانے و ا لے )  ا جبکہ پی ؛ کھای ا 

 

    طور  پر منتخب خوا تین  ی ا ت ملک بھر سے شمار   سرو ے میں 

 

ر ا ئے مہری ا ن   "تھا کہ  سوا ل پوچھا گیا  یہ  سے  و  حضرا ت
ب 

ا    بتائی      ی ک کہ گزشتہ 

 

 

 آ ت  نے مندر جہ د

 

    %19  میں    ۔ا س سوا ل کے جوا ت  ؟"  ا  پی  - کھای ا    /  ا ستعمال کی   ءک ا شیا   ی سا ل کے د و ر ا ں

 

کے مطابق جوا بدہندگاں

    ی کگزشتہ ا ’ہاں‘  

 

و ں نے  سا ل کے د و ر ا ں
ہ

 

ن
ُ  کے مطابق    %71،کھای ا     ا پیا 

 

و ں   ی کگزشتہ ا ’نہیں‘  جوا بدہندگاں
ہ

 

ن
ُ  ا 

 

سا ل کے د و ر ا ں

   %10جبکہ   ، نہیں کھای ا     ا پی نے 

 

 ۔نے ا س حوا لےسے کسی ر ا ئے ک ا ظہار  نہیں کیجوا بدہندگاں

 

“       
ب 

    ی ک کہ گزشتہ ا    بتائی   ر ا ئے مہری ا ن 

 

 آ ت  نے مندر جہ د

 

 " ؟    ا  پی   -  کھای ا   /ا ستعمال کی   ءک ا شیا   ی سا ل کے د و ر ا ں
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   سے منسلک گیل   ا نٹرنیشن   سرو ے گیل   ک حالی   یش فاو
گ
 کی   ی لان ا و ر  

 

 کے    یہ ۔  گیا   مدد  سے کی   ی ا کستاں

 

ی ا کستاں سرو ے 

   خوا تین   724  کی   ی ا ٓی ا د    ی و  شہ   یہ د   چار و ں صوبوں  کی 

 

سے   ا و ر مرد  حضرا ت

th

ا     ا پری    16

 

ی

th

کے    ہ۔ غلط   گیا   کی     میں 2025ا پری    30

 ک تخمین 

 

   ہ۔ ا س سرو ے میں   گیا   لگای ا      ±2- %3  یبا ا عتماد  کے سا تھ تق     %95طور  پر   ی ا ت شمار    ا مکاں

 

 ا نٹرو   یق ا کٹھا کرنے ک ط   یٹ د

 

 ۔ تھا   ی فوں

 

19%

71%

10%

 بھر سے

 

ی ا کستاں

ہاں 

نہیں

 د ی ا جوا ت  نہیں/ معلوم نہیں 
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    خوا تین   و ہ   طور  پر منتخب   ی ا ت ملک بھر سے شمار   سرو ے میں 

 

    ی کگزشتہ ا    جنہوں نے    و  حضرا ت

 

کے حوا لے    پیا   کھانےسا ل کے د و ر ا ں

بتای ا    ی ڈ       سےسے 

 

ز
م

گیا  یہ پوچھا  کہ  سوا ل  کہ  "تھا  مہری ا ن بتائی  ر ا ئے 
ب 

کی   ی ا قاعدگی  ءکتن ا شی   یہ آ ت  نے     ا ستعمال    -کھائی    /ہیں    سے 

    %2   ۔ا س سوا ل کے جوا ت  میں ؟"ا  پی

 

 ا نہ‘‘   نے  جوا بدہندگاں

 

   %5،  کھانے کی ا طلاع د ی  پیا ’’تقیبا ر و ر

 

  بق و ہ کے مطا   جوا بدہندگاں

  ،‘‘ 

 

  ا و قات

 

ر
ک
    %44’’ ا 

 

   %48’’کبھ کبھار ‘‘ ، جبکہ  کے مطابق و ہ  جوا بدہندگاں

 

،  کھاتے ہیں  پیا ’’ بہت کم ‘‘  کے مطابق و ہ    جوا بدہندگاں

 نے ا س حوا لےسے کسی ر ا ئے ک ا ظہار  نہیں کی %1 جبکہ 

 

 ۔ جوا بدہندگاں

 

ر ا ئے مہری ا ن      “
ب 

 " ؟    ا  پی   - کھائی   /ہیں   سے ا ستعمال کی   ی ا قاعدگی   ءکتن ا شی   یہ نے    کہ آ ت    بتائی   
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ا جوا ت  نہیں د ی  / معلوم نہیں  بہت کم کبھ کبھار   

 

ر  ا و قات

 

کث
ا   ا نہ

 

تقیبا ر و ر

 نے 

 

 جن جوا بدہندگاں

 

کھای ا  (Pizza)پیا  گزشتہ ا ی ک سا ل کے د و ر ا ں
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Gilani Research Foundation is a not-for-profit public service project to 
provide social science research to students, academia, policymakers, and 

concerned citizens in Pakistan and across the globe. 
 
 
Gilani Research Foundation is headed by Dr. Ijaz Shafi Gilani who pioneered the 
field of opinion polling in Pakistan and established Gallup Pakistan in 1980. 
Currently, Dr. Gilani, who holds a PhD from the Massachusetts Institute of 
Technology (MIT) and has taught at leading universities in Pakistan and abroad, is 
Chairman of Gallup Pakistan. 
 
 
If you have any further questions regarding this poll, please feel free to contact us.  
 
Best Regards,  
Gallup Pakistan  

 
 

Disclaimer: Gallup Pakistan is not related to Gallup Inc. headquartered in 
Washington D.C. USA. We require that our surveys be credited fully as Gallup 
Pakistan (not Gallup or Gallup Poll). We disclaim any responsibility for surveys 
pertaining to Pakistani public opinion except those carried out by Gallup Pakistan, 
the Pakistani affiliate of Gallup International Association. For details on Gallup 
International Association see website: www.gallup-international.com 
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