


 

 پریس ر یلیز

 ا ئے عامہ سرو ے ر 

 سماجی ر و یے

ے کےکھانے  

 

ےعاد ا ت
    

 ن  ن 

 ے ے%62: ےپسندی د ہ ا نتخات  نہیے ےکھانے کے حوا لے سے ے ےپیک شدہ چپے

 

ی ا کستانیوں نے گزشتہ سا ل کے د و ر ا ں

 بہت کے/کبھی کبھار  ےنے  ےو ا لوں ےکھانے ے؛ جبکہ پیک شدہ چپ ےکا بتای ا نہ کھانے ےہ ےو غیےLays  ےکےشدہ چپ جیسے ےپیکے

ے۔ ےکھانے کی ا طلاع د یے ےشدہ چپ ے ےپیکے( ے ے%87)ے

 

ےگیلے)ے
گ
 (ےسرو ےے ےی لانے& 

ے2025 ے لائی جے 01 ،) ا یٓ ا د م ا سلاے (

 

ےگیلے
گ
  ےی لانے& 

 

 کے ا عتبار  سے ،سرو ے کے مطابے حالیے ےی کےکے ا ےی ا کستاں

 

 میں کھانےکی ترجیحات

 

کھانے و ا لوں کی   ےشدہ چپے ےپیکے ےی ا کستاں

ر ا د  ے ےد و  تہائیے ےیًباجہاں تقے ے,ا ت  بھی بہت ک ہے ےتعدا د  ے
ف
ر ا د  ےکو کھانے و ا لوں ےا و ر  ا س ےکو ی ا لکل بھی نہی کھاتے ہیں ے ےا س ےا 

ف
 ی ا د ہ تر ا 

 

کبھی میں ر

 تے ہیں۔شدہ چپ  کھاے ےپیک ے( ے%35( ی ا  بہت ہی ک )%52کبھار )ے

 

ے  ےطور  پر منتخب خوا تیے ےی ا تیملک بھر سے شمار  ےسرو ے میںے

 

ر ا ئے مہری ا نے  "تھا ک ےسوا ل پوچھا گیا ےیے ےسے ےو  حضرا ت
ب 

ا ے ےبتائیے ے  ےی کےک گزشتہ 

 ے

 

د آ ت  نے مندر جہ   

 

ے؟"ے ےہو غیےLays  ےکشدہ چپ جیسے ےپیک ے- ےکھای ا ے ے/ ےا ستعمال کیے ےءکاا شیاٍ ےیلسا ل کے د و ر ا ں  ےمیں  ے۔ا س سوا ل کے جا ت 

27%  

 

  ےی کگزشتہ ا ’ہاں‘ کے مطاب جا بدہندگاں

 

و ں نے سا ل کے د و ر ا ں
ہ

 

ن
ُ  ے ے%62جبکہ ، کھائی ہو غیLays  ےکشدہ چپ جیسے ےپیکا 

 کے مطاب 

 

و ں نے ےی کگزشتہ ا ’نہی‘ جا بدہندگاں
ہ

 

ن
ُ  ا 

 

 ے%11جبکہ  ، نہی کھائی ہو غیLays  کشدہ چپ جیس پیک  سا ل کے د و ر ا ں

 

 

 ۔نے ا س حوا لےسے کسی ر ا ئے کا ا ظہار  نہی کیجا بدہندگاں

 

ے ے ے ے“
ب 

 ے ےی کےک گزشتہ ا ے ےبتائیے ےر ا ئے مہری ا نے

 

 آ ت  نے مندر جہ د

 

 "ے؟ ے ےہےو غیےLays  ےکےشدہ چپ جیسے ےپیکے ے- کھای ا ے ے/ ا ستعمال کیے ءکاےا شیاٍ ےیلسا ل کے د و ر ا ں

 

 
Source: Gallup & Gilani Pakistan  

(www.gallup-international.com; www.gallup.com.pk, www.gilanifoundation.com) 
 

ے
گ

ےر ے ےی لانے

 

 د ے ےیسرچ

 

د

 

 ی

 

ے ےسے منسلک گیلے ےا نٹرنیشنے ےسرو ے گیلے ےکا حالیے ےیشےفاو
گ
 کیے ےی لانےا و ر  

 

 کے ے ےیے۔ ےگیاے ےمدد  سے کیے ےی ا کستاں

 

ی ا کستاں سرو ے 

ے ےخوا تیے ے724 ےکیے ےیےا ٓی ا د ے ےیےو  شہے ےیہےد ے ےچار و ں صوبوں  کیے

 

ا  ے ےا پریل ے ے16thسے ے ا و ر مرد  حضرا ت

 

کے ے ےہے۔ غلطے ےگیاے ےکیے   ےمیںے2025ا پریل ے ے 30thی

 کا تخمینے

 

 ے ےہے۔ ا س سرو ے میںے ےگیاے ےلگای ا ے   ے±2-ے%3 ےیباےًا عتماد  کے سا تھ تقے   ے%95طور  پرے ےی ا تیےشمار  ےا مکاں

 

 ا نٹرو ے ےیقےا کٹھا کرنے کا طے ےیٹےد

 

 ۔ تھاے ےیےفوں

ے

27%

62%

11%

 بھر سے

 

ی ا کستاں

ہاں 

نہی

د ی ا جا ت  نہی/ معلوم نہی 

(Also emailed*/faxed separately) 

http://www.gilanifoundation.com/


 

 

ے  ےخوا تی ےو ہ ے طور  پر منتخب ےی ا تیملک بھر سے شمار ے ےسرو ے میں

 

 ے ےی کگزشتہ ا ے ےجنہوں نے ے ےو  حضرا ت

 

  ےکشدہ چپ جیسے ےپیکسا ل کے د و ر ا ں

Laysی د  ے ے ےسےکے حوا لے سے بتای ا  ےکھانےہ ےو غی 

 

ر
م

ر ا ئے مہری ا ن بتائی ک "تھا ک ےسوا ل پوچھا گیا ےی
ب 

سے ے ےی ا قاعدگے ےءکتنےا شیا ےیےآ ت  نے  ے

 ے ے%5  ے۔ا س سوا ل کے جا ت  میں؟" ےہےو غیےLays  ےکےشدہ چپ جیسے ےپیکے ے-کھائیے ے/ہیںے ےا ستعمال کی

 

 ا نہ‘‘  نے ےجا بدہندگاں

 

’’تقیباً ر و ر

د یےکھا ےہو غیLays  ےکشدہ چپ جیسے ےپیک ا طلاع  کی   ے ے%8، ےنے 

 

‘‘، ے ےنے جا بدہندگاں  

 

ا و قات   

 

ر
ک
ا   ے ے52%’’ 

 

’’کبھی  ےنے ےجا بدہندگاں

 ے %35کبھار ‘‘ ، جبکہ 

 

ے۔ے کھانے کی ا طلاع د یےشدہ چپ ے پیک’’ بہت ک ‘‘ نےجا بدہندگاں

 
 

ر ا ئے مہری ا نے  ے ے“
ب 

ے"ے؟ ے ےہےو غیےLays  ےکےشدہ چپ جیسے ےپیکے   ے-ےکھائیے ے/ہیںے ےسے ا ستعمال کیے ےی ا قاعدگے ےءکتنےا شیاے ےیےک  آ ت  نے ے ےبتائیے ے

 
 

 
 

Source: Gallup & Gilani Pakistan  
(www.gallup-international.com; www.gallup.com.pk, www.gilanifoundation.com) 

 
 

 
  

35%

52%

8%
5%

بہت ک کبھی کبھار  ے

 

ر  ا و قات

 

کث
ا   ا نہ

 

تقیباً ر و ر

 و ہ ی ا کستان جنہوں نے 

 

و غیہ کھائیLaysپیک شدہ چپ جیسک گزشتہ ا ی ک سا ل کے د و ر ا ں

http://www.gilanifoundation.com/
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Gilani Research Foundation is a not-for-profit public service project to 
provide social science research to students, academia, policymakers, and 

concerned citizens in Pakistan and across the globe. 
 
 
Gilani Research Foundation is headed by Dr. Ijaz Shafi Gilani who pioneered the 
field of opinion polling in Pakistan and established Gallup Pakistan in 1980. 
Currently, Dr. Gilani, who holds a PhD from the Massachusetts Institute of 
Technology (MIT) and has taught at leading universities in Pakistan and abroad, is 
Chairman of Gallup Pakistan. 
 
 
If you have any further questions regarding this poll, please feel free to contact us.  
 
Best Regards,  
Gallup Pakistan  

 
 

Disclaimer: Gallup Pakistan is not related to Gallup Inc. headquartered in 
Washington D.C. USA. We require that our surveys be credited fully as Gallup 
Pakistan (not Gallup or Gallup Poll). We disclaim any responsibility for surveys 
pertaining to Pakistani public opinion except those carried out by Gallup Pakistan, 
the Pakistani affiliate of Gallup International Association. For details on Gallup 
International Association see website: www.gallup-international.com 
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